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Г6.Р4ЛЬДИК4 + ПGИХОЛОГИЯ = ... 
(ПGИХОЛОГИЧ.6GКИЙ ПР.::\КТИКУМ) 

(см. рис. на 10-й стр. цв. вкладки) 

Содружество наук всегда представляется многообещающим. Поли
функциональность геральдики очевидна - используемые в гербах цвето
вая гамма, система символов, семантический ряд, исторический подтекст 
являются богатой пищей для изучения личности и диагностики психиче
ского состояния армигеров специалистами, работающими в этой области. 
Герб демонстрирует не только социальный статус, образованность, эсте
тический вкус, эмоциональность, консерватизм, этническую принадлеж
ность и т.п., но и уровень притязаний, самооценку, мотивацию, ценностные 
ориентации, агрессивность, тревожность, депрессивность, сексуальные 
проблемы и др. 

В нашей статье представлена еще одна возможность использования 
герба в качестве диагностического инструментария по отслеживанию 
уровня развития когнитивных (познавательных) процессов. При составле
нии личного герба автора этой статьи в том числе преследовалась и эта 
цель. 

Методика направлена на определение избирательности и концентра
ции внимания. 

Инструкция. Испытуемому предлагается в течение 30 секунд найти и 
сосчитать в гербе (см. рис. на 10-й стр. цв. вкладки) изображения креста 
(или крестообразные изображения). 

Анализ результатов. 

О - 6 - низкий уровень; 
7 - 14 - средний; 
15 - 21- высокий; 
22 и более -уже разыгралось воображение ... 
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1 О 
Г6Рс1льдикс1 + психм�гия = ... 

(ПGИХ�Л�ГИЧ6GКИЙ ПРАКТИКУМ) 
(см. стр. 104) 

Герб Елены Петровны Комаровской. 

ГМ 451 от 14 мая 1999 года. 
Задание: в течение 30 секунд найти и сосчитать в гербе 
изображения креста (или крестообразные изображения). 




