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6Ф6Т"8Ьi - ПЯТЬ .G6K�.G .GР�Ч6.GЛПИЯ 

(см. рис. на 2-й стр. обложки) 

Сейчас в Крыму фамилия Ефетовы сразу же ассоциируется с медици­
ной. Это не случайно. Сегодня уже четвертое поколение в нашей семье 
связало свою жизнь с белым халатом. Общий врачебный стаж династии 1< 
2003 году насчитывает 473 года. 

А родоначальником династии врачей Ефетовых стал Михаил Самойло­
вич, поступивший в 191 О году в Одессе на медицинский факультет Ново­
россййс,шго. университета. Через пять лет вместе с дипломом молодой 
врач Михаил Ефетов получил и серебряный университетский значок с 
изображением двуглавого российского орла и чаши со змеей. После окон­
чания университета он возвращается в Симферополь и начинает свою 
врачебную деятельность в земской больнице. В двадцатые годы Михаил 
Самойлович некоторое время работает заведующим городским отделом 
здравоохранения Алушты. Затем вновь возвращение в родной город, и 
бессменное 40-летнее заведование терапевтическим отделением I Совет­
с1<0й больницы (ныне Республиканская клиническая больница имени Се­
машко ). Одновременно с лечебной работой Михаил Самойлович занима­
ется педагогической деятельностью вначале в качестве ассистента ка­
федры терапии Крымского медицинского института, а затем многие годы 
преподает в фельдшерско-акушерской школе. Сегодня в административ­
ном корпусе Республиканской клинической больницы имени Семашко на 
стендах, рассказывающих об истории самого большого и одного из ста­
рейших лечебного учреждения Крыма, есть фотографии М.С. Ефетова и 
краткая биография. А биография была яркой. Достаточно вспомнить, что в 
годы оккупации Симферополя в 1941-1944 годах Михаил Самойлович в 
своем отделении скрывал под видом больных раненых партизан, пере­
правлял в лес на партизансI<ие базы медикаменты и перевязочный мате­
риал. Не всякий бы решился на это. 

13 апреля 1944 года Симферополь был освобожден. Вернулся из эва­
куации Крымский медицинский институт. И уже представители второго по­
коления Ефетовых надели белые халаты и вошли в лаборатории и каби­
неты КМИ. Владимир и Татьяна (дети Михаила Самойловича), Лидия и 
Борис (его родные племянники) стали студентами-медиками. 

Поступили в институт четверо Ефетовых, а дипломы получили пять 
врачей с этой, уже ставшей известной фамилией. И по распределению в 
Орел поехали молодожены Владимир и Валентина Ефетовы. В семье 
появились сразу педиатр, хирург, акушер-гинеколог, гематолог и офталь­
молог. Знакомые шутили: «Можно открывать свою семейную больницу». 
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6Ф6Т�.GЫ - ПЯТЬ .G6K�.G .GP4 Ч6.G4ПИЯ 
(см. стр. 107). 

Династический герб врачей Ефетовых. 
Герб составил Г.Б. Ефетов. Изобразил Р.Ю. Кочкуров. 



Тем более что все, отработав в Орле, Воинке, Евпатории, вернулись в 
родной Симферополь. А в 1953 году студентка Харьковского медицинского 
института переехала доучиваться в Симферополь: так в семье появилась 
Софья. «Сонечка», как называл жену Борис. В этом году в один день со­
стоялись сразу две свадьбы. Родной брат Софьи, Николай, навсегда свя­
зал свою жизнь с родной сестрой Бориса. После этого некоторое время 
симферопольцы считали, что в городе работают 2 знающих педиатра: Ли­
дия Ефетова и Лидия Габай. В чем-то они были правы. Ведь в Симферо­
поле действительно появились два хороших детских врача - Лидия Габай 
(в девичестве Ефетова) и Софья Ефетова (в девичестве Габай). 

Врачебные будни - нелегкий хлеб. Часами у операционных столов 
стояли Владимир Михайлович и Татьяна Михайловна. Ночи напролет в 
родильном доме проводила Валентина Константиновна. Возвращала 
жизнь тяжело больным детям Лидия Александровна. В дождь и снег ходи­
ла по вызовам Софья Бабакаевна. Но всему этому их учили, все это они 
узнали еще на студенческой скамье. А вот Борису Александровичу доста­
лась совершенно новая, незнакомая специальность - служба крови. В на­
чале 50-х только возрождалось безвозмездное донорство, только откры­
вались первые пункты и станции переливания крови. Такая станция поя­
вилась и в Симферополе. Донорский отдел в ней возглавил Борис Алек­
сандрович. Сорок лет проработал он на этом посту. Десятки раз, когда не 
хватало нужной крови, сам ложился на операционный стол. Сотни тонн 
крови за эти годы прошли через его руки. Десятки тысяч доноров до сих 
пор помнят Бориса Александровича. И, действительно по праву, восклица­
тельным знаком в конце его врачебной деятельности стало звание «По­
четного донора». 

У нас в семье говорили, что все дети проходят через две пары рук: сна­
чала через акушерские руки Валентины Константиновны, потом через пе­
диатрические - Лидии Александровны. И если Сергея, своего сына, Вален­
тина Константинов·на не смогла сама принять, то остальные трое появи­
лись на свет с ее помощью. А потом были корь, скарлатина, ветрянка, кок­
люш. Были пневмонии и гепатит. И всегда у постели ребенка была «мама 
Лида». А уже в старших классах все четверо: Сергей, Георгий (дома все 
звали его Юрой), Ирина и Константин, решили поступить в медицинский. 
Сергей, Ирина и Константин с первой попытки взяли эту высоту. Причем 
Константин сдавал только один вступительный экзамен, окончив школу с 
золотой медалью. Георгий оступился, но только раз. И на следующий год 
со всеми пятерками на вступительных экзаменах прошел на первый курс. 
Так на лечебном факультете появились четверо представителей третьего 
поколения семьи Ефетовых. 

Для Георгия родным стал Дом культуры КМИ. Четыре года каждый ве­
чер он бежал на репетиции и выступления народного театра чтецов. А по­
том появились КВНы, капустники, юморины. И после выпускных экзаменов 
он получил сразу два диплома: врача и руководителя самодеятельного 
театра. Два .диплома получил и Константин: кроме врачебного еще и 
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диплом переводчика литературы на английском языке. Константина не 
привлекала самодеятельность. А, может быть, на это не хватало времени. 
Все свободное от учебы время (а закончил он институт, имея в зачетке 
только отличные оценки: шестьдесят просто отличных и две «отлично с 
отличием» за государственные выпускные экзамены) он посвящал науч­
ным исследованиям в области биологической химии и энтомологии. Но, 
тем не менее, отсутствие свободного времени не помешало ему познако­
миться с Наташей. Наташа, вначале став Ефетовой, а затем, окончив сто­
матологический факультет Крымского медицинского института, оказалась 
тринадцатым врачом в нашей семье. Тринадцатым, так как несколькими 
годами раньше Сергей женился на Тамаре, тогда еще студентке лечебного 
факультета. Так в нашей семье появилось еще шесть врачей. Сергей стал, 
как и отец, хирургом-онкологом. Тамара пошла по стопам Валентины Кон­
стантиновны. Так что сейчас в семье две супружеские пары онколог - аку­
шер-гинеко.f1ог. Георгий, проработав четыре года в Джанкое в родильном 
доме, по семейной традиции пришел на станцию переливания крови, сме­
нив в донорском отделе отца. Ирину увлекла офтальмология. Она, как и ее 
тетя, Татьяна Михайловна, занялась хирургией глаза. Константин стал 
ученым, продолжив исследования на стыI<е трех наук: медицины, биологи­
ческой химии и энтомологии. А Наташа пошла своим, стоматологическим 
путем. 

Но не одной медициной жила наша семья. Владимир Михайлович, Ва­
лентина Константиновна, Татьяна Михайловна, Сергей Владимирович, 
Тамара Павловна объехали чуть ли не полмира туристами. Борис Алек­
сандрович, Софья Бабакаевна и Лидия Александровна побывали на Кав­
казе и в Средней Азии, в Молдавии и Прибалтике, в Карпатах и Золотом 
Кольце России. Георгий Борисович с рюкзаком прошел от Карелии до Бай­
кала и Алтая. 

А Константин Александрович остался верен себе. Он с детства увле­
кался биологией. Начав еще в школьные научную деятельность в Малой 
аI<адемии наук, он продолжил свои исследования в студенческом науч­
ном кружке, а затем в аспирантуре и докторантуре на кафедре биологи­
ческой химии Крымского медицинского института. За его плечами откры­
тие шестнадцати ранее неизвестных науке видов насекомых (обитающих 
в Европе, Средней Азии, Афганистане, Дальнем Востоке России, Корее, 
Японии, Китае, Тайване, Вьетнаме), доклады на съездах и конференциях 
в Великобритании, Финляндии, Германии, Бельгии, Испании, Чехии, Ав­
стрии. Он побывал в научных экспедициях в Армении, Грузии, Узбеки­
стане, Киргизии, Тур1<мении, Германии, Австрии, Испании, Франции, Тур­
ции, Италии. 

Не изменил своим детским увлечениям Георгий Борисович. Начав кол­
лекционировать в 11 лет значки, он увлекся геральдикой и в 1992 году 
стал одним из авторов герба Автономной Республики Крым. Георгий Бори­
сович и Константин Александрович приняли участие в создании герба 
родного им вуза - Крымского медицинского университета. 
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Время идет. Владимир Михайлович и Константин Александрович защи­
тили вначале кандидатские, а затем и докторские диссертации, стали 
профессорами, заведующими кафедрами Крымского медицинского уни­
верситета. Татьяна Михайловна и Сергей Владимирович - кандидаты ме­
дицинских наук. Владимир Михайлович и Борис Александрович награжде­
ны орденами «Знак Почета». Константин Александрович за научную и пе­
дагогическую деятельность стал лауреатом Государственной премии Рес­
публики Крым (1996) и Премии Совета министров Автономной Республики 
Крым (2000). Георгий Борисович - лауреат Премии Автономной Республи­
ки Крым (1997) за участие в создании герба Крыма. Владимир Михайлович 
и Валентина Константиновна получили нагрудный знак заслуженного вра­
ча Украины. Позже Владимир Михайлович стал и заслуженным деятелем 
науки и техники Украины. Их сын, Сергей Владимирович - заслуженный 
врач Украины и Крыма. 

Профессор Владимир Михайлович Ефетов в настоящее время заведует 
кафедрой онкологии. Он - видный ученый, автор 96 научных работ и двух 
монографий. Одна из разработанных им операций названа его именем. 

Профессор Константин Александрович Ефетов заведует кафедрой био­
логической химии и лабораторией биотехнологии Крымского медицинского 
университета, где с помощью клеточной инженерии создаются гибридные 
культуры опухолевых клеток, синтезирующие молекулы моноклональных 
антител с заданной специфичностью. Константин Александрович создал 
новое научное направление - моноклональную иммуносистематику, позво­
ляющее решать спорные вопросы эволюционной биологии и биосистемати­
ки с помощью гибридомной технологии. Он - автор более ста восьмидесяти 
печатных работ, опубликованных в периодических изданиях Англии, Герма­
нии, Испании, Бельгии и других стран, двенадцати патентов на изобретения, 
четырех монографий. Критерием качества научных публикаций является 
частота их цитирования. 79 работ К.А. Ефетова процитированы 310 раз в 99 
научных публикациях ученых из 19 стран мира (Австрии, Англии, Болгарии, 
Венгрии, Германии, Дании, Испании, Италии, Китая, Нидерландов, Польши, 
России, Украины, США, Тайваня, Туркменистана, Франции, Швейцарии и 
Японии) на 8 языках (английском, испанском, итальянском, немецком, рус­
ском, украинском, французском и японском). Признанием авторитета Кон­
стантина Александровича явилось описание зарубежными учеными нового 
биологического вида (Etroga efetovi Richter, 1994) и нового подрода живых 
организмов (Efetovia Mollet, 2001) в. его честь. В 2002 году К.А. Ефетов на­
гражден золотой медалью «1 ООО великих ученых» Международного биогра­
фического центра (г. Кембридж, Англия). Он включен в биографический 
справочник «Выдающиеся европейцы 21 столетия», является обладателем 
международного титула и золотой медали «Ученый года» (2003). 

И сегодня уже четвертое поколение выбирает делом своей жизни са­
мую гуманную профессию. Младшая Таня (Татьяна Сергеевна) окончила 
Крымский государственный медицинский университет (КГМУ) и постигает 
нелегкую науку врачевания в стенах Крымского онкологического диспансе-

) 110 ( 



ра. Младший Сережа (Сергей Константинович) поступил в КГМУ на первый 
курс. Младший Вова (Владимир Сергеевич) стал учащимся медико­
биологического лицея КГМУ. 

Подрастают Люда, Соня и Аня. Сегодня они еще школьники. Но навер­
няt<а кто-то из них примет эстафету из рук старших. И этой эстафетной 
палочкой станут белый халат, фонендоскоп, скальпель или микроскоп. 

ГЕНЕАЛОГИЧЕСКОЕ ДРЕВО 
ВРАЧЕЙ ЕФЕТОВЫХ 

Приложение 1. 

Указаны только имена врачей. В схему вImючены кровные родственни­
ки основателя династии - Михаила Самойловича Ефетова или члены се­
мьи, носящие фамилию основателя .

. 

1 

1. 
Михаил 

1 
1 1 1 

2. 3. 4. 5. 6. 7. 
Влади- -- Вален- Тать- Лидия Борис ,__ Софья 

мир тина яна 

г 1 1 
8. 9. 10. 11. 12. 13. 

Сергей -- Тамара Коне-
--

Ната- Ирина Геор-
тантин лия гий 

EJ 
14. 

Тать-
яна 

�
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, , Приложение 2. 

ЧЕТЫРЕ ПОКОЛЕНИЯ ВРАЧЕЙ ЕФЕТОВЬIХ 
(краткая поколенная роспись) 

Общий врачебный стаж династии - 473 года 

Пояснения 
- в росписи приведена информация только о врачах,
- для каждого указан стаж к 2003 г.,
- в роспись включены только кровные родственники основателя дина-

стии - Михаила Самойловича Ефетова, или члены семьи, носящие фами­
лию основателя, 

- номера персоналий соответствуют номерам в Генеалогическом древе
Ефетовых (см. Приложение 1 на предыдущей странице) 

1. Михаил Самойлович, терапевт. 1887-1967. Стаж 52 года.
2. Владимир Михайлович, онколог, профессор, доктор мед. наук, за­

служенный врач Украины, заслуженный деятель науки и техники Украины, 
кавалер ордена «Знак Почета». Род. 1924. Стаж 53 года. 

3. Валентина Константиновна, гинеколог, заслуженный врач Украины.
Род. 1927. Стаж 53 года. 

4. Татьяна Михайловна, офтальмолог, канд. мед. наук. Род. 1928. Стаж
49 лет. 

5. Лидия Александровна, педиатр, 1921-1998. Стаж 51 год.
6. Борис Александрович, трансфузиолог, кавалер ордена «Знак Поче­

та». Род. 1924. Стаж 45 лет. 
7. Софья Бабакаевна, педиатр. 1929-1994. Стаж 34 года.
8. Сергей Владимирович онколог, канд. мед. наук, заслуженный врач

Украины и Крыма. ,Род. 1952. Стаж 27 лет. 
9. Тамара Павловна, гинеI<0лог. Род. 1955. Стаж 24 года.
1 О. Константин Александрович, биохимик, профессор, академик Крым­

ской академии наук, доктор биол. наук, канд. мед. наук, вице-президент 
Малой академии наук Крьiма, лауреат Гос. премии Крыма, лауреат премии 
Совета Министров Автономной Республики Крым, включен в книгу «Вы­
дающиеся европейцы XXI века», награжден золотой медалью « 1 ООО вели­
ких ученых», обладатель международного титула «Ученый года» (2003). 
Род. 1958. Стаж 21 год. 

11. Наталия Николаевна, стоматолог. Род. 1961. Стаж 16 лет.
12. Ирина Николаевна, офтальмолог. Род. 1955. Стаж 24 года.
13. Георгий Борисович, трансфузиолог, лауреат премии Автономной

Республики Крым. Род. 1955. Стаж 23 года. 
14. Татьяна Сергеевна, онколог. Род. 1978. Стаж 1 год.
15. Сергей Константинович, студент Крымского государственного ме­

дицинского �ниверситета. Род. 1985. 
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СИМВОЛИКА ДИНАСТИЧЕСКОГО ГЕРБА 
ВРАЧЕЙ ЕФЕТОВЫХ 

Приложение 3. 

Династический герб относится к личным гербам и является разновид­
ностью родовых гербов. От родового герба династический герб отличается 
тем, что символизирует не целый род (фамилию), а лишь представителей 
одной профессии. В данном случае герб принадлежит врачебной династии 
Ефетовых. 

Центральным и главным элементом герба является щит. В данном гер­
бе использован варяжский щит, такой же, как и в гербе Республики Крым. 
Этим подчеркнуто то, что все Ефетовы являются крымчанами. 

В центре варяжского щита помещен маленький щиток красного цвета с 
золотой эмблемой медицины - чашей .со змеей. Именно тщюй формы эта 
эмбле'ма имеется на нагрудных знаках, полученных всеми. врачами дина­
стии, окончившими Крымский медицинский институт (с недавнего времени -
университет). Центральное положение чаши со змеей говорит о том, что 
медицина является главным делом представителей династии. 

Варяжский щит разделен на четыре поля. Фигуры, помещенные в них, 
символизируют то, что Ефетовы имеют различные увлечения. 

Лидия Александровна была крупнейшим специалистом и знатоком ка­
раимской �стории, культуры, традиций и обрядов. Ей посвящено верхнее 
золотое поле с изображением национальных символов караимов: двурогой 
пики Сэнэк, щита Калкан и ветвей дуба - священного дерева крымских ка­
раимов. 

Константин Александрович является признанным в мире ученым­
биологом, автором фундаментальных работ по эволюционной биологии и 
биосистематике. Он описал шестнадцать биологических видов, ранее не 
известных науке. В знак признания его заслуг два биологических вида на­
званы зарубежными учеными в его честь. В первом серебряном поле изо­
бражена Прокрида крымская, открытая им. 

Георгий Борисович больше 30 лет занимается геральдикой. Наивыс­
шее его достижение в этой области - участие в разработке и принятии гер­
ба Республики Крым. За это он стал лауреатом премии Автономной Рес­
публики Крым. Его увлечение символизируют два щитка - герба Республи­
ки Крым и проекта герба Симферополя. 

В четвертом голубом поле щита изображена серебряная роза ветров -
символ путешествий и туризма. Представители династии побывали на 
четырех континентах, в десятках стран и сотнях городов. Они поднимались 
в горы и спускались в пещеры, сплавлялись по рекам и плыли морями и 
озерами, прошли не одну сотню километров с рюкзаком за плечами. 

Щит венчает золотой лекарский знак, полученный родоначальником 
династии Михаилом Самойловичем по окончании медицинского факульте­
та Новороссийского университета в 1915 году. 
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Окружают шит два полувенка - золотой лавровый и розовый натураль­
ных цветов. Лавровый венок объединяет представителей династии, дос­
тигших высот в медицине. Это Владимир Михайлович -доктор медицинских 
наук, профессор, заведующий кафедрой онкологии Крымского медицин­
ского университета, заслуженный врач Украины, заслуженный деятель 
науки и техники Украины. Константин Александрович - доктор биологиче­
ских наук, кандидат медицинских наук, профессор, академик Крымской 
академии наук, заведующий кафедрой биологической химии и лаборато­
рией биотехнологии Крымского медицинского университета, лауреат Госу­
дарственной премии Республики Крым и премии Совета Министров Авто­
номной Республики Крым, он награжден_ золотой медалью Международно­
го биографического центра (Кембридж, Англия) «Тысяча великих ученых», 
включен в биографический справочник «Выдающиеся европейцы XXI ве­
ка», является обладателем международного титула и золотой медали 
«Ученый года» (2003). Кандидаты медицинских наук - Татьяна Михайловна 
и Сергей Владимирович. К тому же Сергей Владимирович - заслуженный 
врач Украины и Крыма. Лидия Александровна - врач «от Бога», только по 
нелепой случайности не допущенная к защите диссертации. Валентина 
Константиновна - заслуженный врач Украины. Борис Александрович -
заслуженный работник здравоохранения, организатор безвозмездного до­
норства в Крыму, проработавший в службе крови 40 лет. Софья Бабакаев­
на, 25 лет проработавшая педиатром на одном участке. Через ее руки 
прошли два поколения больных. 

Розовый полувенок символизирует врачей третьего и четвертого поко­
ления династии. Распустившиеся цветки - это врачи, раскрывшие свои 
врачебные способности: Ирина Николаевна, Тамара Павловна, Георгий 
Борисович, Наталия Николаевна, Татьяна Сергеевна. Бутоны - это дети, 
еще не ставшие врачами. Но два бутона уже устремились вверх. Это 
младший Сергей (Сергей Константинович) - студент Крымского медицин­
ского университет;;з, и младший Владимир (Владимир Сергеевич) - уча­
щийся медико-биологического лицея при Крымском медицинском универ­
ситете. 

Оба полувенка обвиты лентой ордена «Знак почета». Этим орденом на­
граждены Владимир Михайлович и Борис Александрович. «Быть достой­
ным предков» - это главный принцип всех врачей династии, начавшейся с 
Михаила Самойловича. 

Династический герб врачей Ефетовых - функциональный, то есть, не 
меняя основнрй идеи, он может дополняться. Может увеличиваться коли­
чество полей центрального щита. На них могут появиться литературное 
перо, скрипичный ключ, театральная маска. А может быть ледоруб или 
компас? Кто знает? Полувенки могут обвить и другие орденские ленты. Но 
всегда герб будет венчать «лекарский знак» первого врача династии и ни­
когда не устареет принцип «Быть достойным предков». 

) 114 ( 




